IMPREUNA PENTRU INGRIJIRE

Cum putem Tmbundtdti activitatea noastrd de ingrijire la domiciliu in sistem 24/ 24 de ore: persoanelele
care au nevoie de ingrijire, rudele si apartindtorii acestora si ingrijitoarele/ ingrijitorii- cei care fac munca

de ingrijire, se conecteazd si se apropie in cadrul unei intdlniri special organizate, tocmai in acest sens.

DE ACEEA, PE 27.05.2024 VA INVITAM SA LUATI PARTE LA
O INTALNIRE DE LUCRU, CUNOASTERE S| CONECTARE CE
VA AVEA LOC iN GRAZ, INTRE ORELE 14:00 Sl 17:30

INTALNIRE CE VA Fl URMATA DE DISCUTII DESCHISE

ESTE NECESARA INREGISTRAREA LA: GEMEINSAM.SORGE.GESTALTEN@GMAIL.COM

Dragi colege ingrijitoare,
Dragi colegi ingrijitori,

V& invitdm cu drag la prima intélnire de lucru, cunoastere si conectare, eveniment intitulat in mod
sugestiv “Impreund pentru ingrijire” si dedicat celor care lucreazd in sistemul de ingrijire la domi-
ciliu 24/ 24, persoanelor care au nevoie de ingrijire dar si rudelelor si apartindtorilor acestora.

Sistemul de ingrijire din Austria este de neimaginat fard dvs,, cei care faceti aceastd muncd si fard
sustinerea rudelor si apartindtorilor persoanelor ingrijite, cei care oferd sprijin In acest sens.

Sunteti pilonul central al ingrijirii la domiciliu In sistem 24/ 24, iar acest domeniu se confruntd cu
numeroase provocdri: suprasolicitare la locul de muncd, lipsa sprijinului profesional, lipsa de apre-
ciere, sistem de securitate sociald precar, calitate slabd a serviciilor si multe altele. Fiecare per-
soand implicatd are propria experientd intr-un fel sau altul si priveste aceste probleme din propria
perspectivd, bazdndu-se nainte de toate tocmai pe aceste experiente personale.

CE iMI DORESC? DE CE ANUME AM NEVOIE? CE ANUME TREBUIE SA SE SCHIMBE
ACUM?

Despre toate acestea ne dorim sd vorbim cu dvs. , pe parcursul unei intregi dupd-amieze

Noi suntem:

e 1G24- Asociatia pentru protejarea intereselor ingrijitoarelor 24/ 24

* Asociatia de protejare a intereselor apartin&torilor

* Departamentul de Medicind Primard (fosta Medicind Generald) al Universitdtii de Medicind
din Viena

Aborddm problema ingrijirii la domiciliu a seniorilor/ varstnicilor pe diferite niveluri si oferim con-
siliere si sprijin celor afectati si aflati in nevol. Prin aceastd intéinire, facem un prim pas inainte n
a ne gandi Impreund si in a discuta situatia dificilé din domeniul ingrijirii la domiciliu, povara care
apasd asupra Ingrijitorilor dar si grijile si nevoile persoanelor care beneficiazd de ingrijire. Scopul
este acela de a face schimb de experiente, nevoi si dorinte Concluziile discutiilor vor fi transmise ul-
terior c&tre ministere federale responsabile. Dorim s& ne asigurdm c& factorii politici si autoritdtile
responsabile s& vor ocupa de problemele semnalate de noi, in ideea de a gdsi solutii si rezolvdari.



Opinia dvs. sunt absolut necesare, vrem s& auzim vocile si pdrerile celor implicati direct in aceastd
muncd si in acest domeniul Parerile si observatiile dvs. pot aduce schimbdri benefice pentru totil
S¢& fiti aldturi de noi ar fi nu doar o incéntare ci si o adevaratd onoare!

Intalnirea va cuprinde si scurte prezentdri din practica de zi cu zi, urmand s& avem inclusiv spatiu
pentru experientele, intrebdrile si sugestiile dvs.

CAND: Pe 27 mai 2024, de la 14:00 la 17:30, urmand ca apoi s& aibd loc discutii deschise, In cad-
rul unui bufet.

UNDE: in sala de conferinte Albert Schweitzer (GGZ, Albert-Schweitzer-Gasse 36, 8020 Graz).

INSCRIERE: & rug&m s& v& inscrieti cat mai curand posibil, nu mai tarziu de 30 aprilie, la
aceastd adresd de e-mail: gemeinsam.sorge.gestalten@gmail.com

V& rugdm sd indicati dacd participarea dvs. este in calitate de rudd sau apartindtor al unei per-
soane care are nevoie de Ingrijire, In calitate de ingrijitoare sau ingrijitor, de persoand aflatd in

nevoia de a fi ingrijitd sau de persoand pur si simplu interesatd de acest subiect al ingrijirii la
domiciliu.

Numdrul de participanti este limitat! in cateva zile de la inscriere, veti primi un ré&spuns din partea
noastrd, pentru a afla dacd puteti participa.

Salutul de deschidere si o scurtd introducere / Prezentarea 1G24, a apartindtorilor si a asistentelor
medicale comunitare / Schimb de impresii, preocupdri, nevoi si cerinte / Rezumat pe baza dis-
cutiilor / Concluzii in cadru destins, cu un bufet.

CE E BINE SA STITI: Discutiile din cadrul evenimentului vor fi traduse in limba dvs. maternd. In caz
de nevoie, putem prelua organizarea deplasarii dvs. si costurile aferente. Veti primi, dacd doriti, o
confirmare de participare.

Evenimentul va fi moderat de Karin Ondas.
Se vor asigura mancare si bduturd. Pentru intrebdri suplimentare/ inscrieri, v& rugdm sd ne

contactatfi la gemeinsam.sorge.gestalten@gmail.com sau telefonic: +43 676 7410373, Monika
Vranceanu.
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