
6. Mapa îngrijitorului
 
Mai departe vă punem la dispoziție ”Mapa îngrijitorului”, cu care fiecare îngrijitor/îngri-
jitoare trebuie să lucreze pentru a-și documenta activitatea și a oferi siguranță și profe-
sionalism colaboratorilor. 

Vă recomandăm să folosiți ”Mapa îngrijitorului” la fiecare turnus, cu fiecare pacient cu 
care lucrați. Chiar dacă familia pacientului/pacientei sau agenția de intermediere nu vă 
solicită această mapă, noi vă sfătuim ca dvs. să vă documentați munca prestată. Este o 
măsură de siguranță în primul rând pentru dumneavoastră, având toată munca dvs. în-
registrată în scris, dar este și o dovadă de seriozitate, rigurozitate și profesionalism pen-
tru colaboratorii dvs.

Vă recomandăm să pastrați originalul la dvs., iar la turnusuri să folosiți mereu copii. 

Vă dorim spor la muncă și turnusuri ușoare! 

Echipa DREPT pentru îngrijire

DREPT
PENTRU ÎNGRIJIRE

www.ig24.at/ro

E-MAIL: 
drept@ig24.at
drept.pflege@gmail.com

https://www.facebook.com/dreptpentruingrijire



Betreuungsstart (data începerii turnusului):_______________________      

Erstellt durch:_____________________________________________ 

Betreuungsende (data încheierii turnusului):_______________________    Datum (data):_______________ 

Stammdatenblatt Klient (Datele pacientului) 
Vor- und Zuname  
(prenume + nume) 

 

Geburtsdatum 
(data nașterii) 

 

Adresse (adresa)  

Telefon  

Sozialvers. -Nr. (Nr.E-card)  

Pflegestufe 
(Gradul de boală) 

 

Schlüsselsafe (seif pt. cheie)    ja       nein 

Notrufsystem (sistem pt. urgențe)    ja       nein 
Andere Dienste  
(alte servicii) 

 

 

 

Notfallverständigung (persoana de contact în caz de urgență) 
Vor- und Zuname 
(prenume + nume) 

 

Ansprech-/Bezugsperson 
(aparținătorul legal al pacientului) 

 

Adresse (adresa)  

Telefon  

E-Mail  

Arzt  
(datele de contact ale doctorului) 

 

Andere 
(Alte informații / persoane de 
contact) 
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Ergeht an  
Vorstand 
Berufsgruppenobleute 
 
 
 
 
 

Wien, 26.7.2011 
 

1. Grundumlage 2012 
2. Budgetwünsche für 2012 
3. Fachgruppentagung 4. Oktober 2011 
4. Fachgruppenausschuss-Sitzung und Herbstheuriger am 26.September2011 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren! 
 
 
Ad 1) Grundumlage 2012 
Die Fachgruppe beabsichtigt der Fachgruppentagung vorzuschlagen, die Grundumlagen 2012 
gegenüber dem heurigen Jahr nicht zu erhöhen. Dies ist auch die Basis für die Erstellung des 
Voranschlages für das kommende Haushaltsjahr. 
Sollte seitens Ihrer Berufsgruppe die Notwendigkeit erachtetet werden, für 2012 die 
Grundumlage zu erhöhen bzw. eine, über die „Basisumlage“ von € 40,- (€ 80,-für juristische 
Personen und Vereine) hinausgehende „Berufsgruppenumlage“ vorzuschreiben, bitten wir Sie, 
dies umgehend mitzuteilen. 
Gemäß § 27 GO muss in solchen Fällen eine Erkundung des Mitgliederwillens, wie es in der 
angesprochenen Bestimmung heißt, erfolgen und dies bedarf einiger Vorbereitung. 
 
Ad 2) Budgetwünsche 2012 
Wir ersuchen um Übermittlung der voraussichtlichen Kosten für die im Jahr 2012 geplanten 
Aktivitäten. Wir werden die Kostenschätzungen bei der Budgeterstellung berücksichtigen, aber 
das bedeutet nicht, dass die Berufsgruppe das Geld ausgeben muss bzw. die geplanten Mittel 
damit freigegeben sind. Dazu bedarf es auf jeden Fall eines Beschlusses des 
Fachgruppenausschusses. Je eher die Zahlen vorliegen, desto besser, jedoch bis spätestens 22. 
August 2011 bitten wir um Ihre Antwort. 
 
Ad 3) Fachgruppentagung (Vollversammlung aller Mitglieder) 
Die Fachgruppentagung wird am 4. Oktober 2011, um 17 Uhr in der Wiener Hofburg, 
Redoutensäle, stattfinden. 
Die Sparte Gewerbe und Handwerk will die Attraktivität der Jahresversammlung erhöhen. Wir 
sind überzeugt, dass dies im Zusammenwirken mit 12 Fachgruppen/Innungen, der 
repräsentativen Hofburg, dem Unterhaltungs- und Zusatzprogramm für Begleitpersonen (siehe 
Beilage) gelingen wird. Dennoch möchten wir Sie bitten, die Mitglieder Ihrer Berufsgruppe und 
damit der Fachgruppe der gewerblichen Dienstleister zum Besuch der Veranstaltung zu 
animieren; die geschätzten 70 Teilnehmer wollen wir doch alle deutlich überbieten. Die 
Bedeutung der Fachgruppe soll nicht die Zahl, sondern das Engagement der Mitglieder 
dokumentieren. 
 

Mobilität

Orientierung

Nahrungsaufnahme

Ausscheidung

Kommunikation

Körperpflege

Haut

Atmung

Allergien

Seh- u. Hörkraft

Allergien

Schlafen

Sonstiges

Anamnese

Betreuungsstart:

Betreuungsende:

Erstellt durch:

Datum:
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Mobilität

Orientierung

Nahrungsaufnahme

Ausscheidung
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Körperpflege

Haut

Atmung

Allergien

Seh- u. Hörkraft

Allergien

Schlafen

Sonstiges
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Betreuungsstart:

Betreuungsende:

Erstellt durch:

Datum:

Betreuungsstart (data începerii turnusului):_______________________      

Erstellt durch:_____________________________________________ 

Betreuungsende (data încheierii turnusului):_______________________    Datum (data):_______________ 

Stammdatenblatt Klient (Datele pacientului) 
Vor- und Zuname  
(prenume + nume) 

 

Geburtsdatum 
(data nașterii) 

 

Adresse (adresa)  

Telefon  

Sozialvers. -Nr. (Nr.E-card)  

Pflegestufe 
(Gradul de boală) 

 

Schlüsselsafe (seif pt. cheie)    ja       nein 

Notrufsystem (sistem pt. urgențe)    ja       nein 
Andere Dienste  
(alte servicii) 

 

 

 

Notfallverständigung (persoana de contact în caz de urgență) 
Vor- und Zuname 
(prenume + nume) 

 

Ansprech-/Bezugsperson 
(aparținătorul legal al pacientului) 

 

Adresse (adresa)  

Telefon  

E-Mail  

Arzt  
(datele de contact ale doctorului) 

 

Andere 
(Alte informații / persoane de 
contact) 

 
 

DREPT
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Gradul de mobilitate:

Abilități de orientare:

Reguli alimentare

Excreție

Abilități de comunicare

Igienă corporală

Condiția cutanară

Respirație

Alergii

Abilități de vedere 
și de auz

Somn

Alte informații

(Anamneza pacientului/pacientei)

(semnatar/semnatară)

Aceste informații trebuie completate de către pacientul/pacienta dvs. sau de către 
reprezentatul/reprezentanta legală. 



Turnusplan (programul turnusurilor)            Handzeichenliste (registru îngrijitor)             

 
Anordnungs- und Medikamentenblatt (programa aranjamentului medical și  
        a planului de medicamentație) 

Beginn 
Datum 
(din data 

de) 

Medikament 
(medicamentație) 

Arzt 
(doctor) 

Dosierung 
(dozaj) F M A N 

Ende 
Datum 
(până în 
data de) 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

Datum 
(data) 

Vor- und Zuname 
(prenume + nume) HZ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Vor- und Zuname 
(prenume + nume) 

von 
(din data de) 

bis 
(până în 
data de) 
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Turnusplan (programul turnusurilor)            Handzeichenliste (registru îngrijitor)             

 
Anordnungs- und Medikamentenblatt (programa aranjamentului medical și  
        a planului de medicamentație) 

Beginn 
Datum 
(din data 

de) 

Medikament 
(medicamentație) 

Arzt 
(doctor) 

Dosierung 
(dozaj) F M A N 

Ende 
Datum 
(până în 
data de) 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

Datum 
(data) 

Vor- und Zuname 
(prenume + nume) HZ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Vor- und Zuname 
(prenume + nume) 

von 
(din data de) 

bis 
(până în 
data de) 

    

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

LEGENDĂ:  HZ= Handzeichen (Semnătura); F = Früh (dimineața); M = Mittag (prânz); A = Abend (seara); 
  N = Nacht (noaptea) 



INFORMATIONSBLATT 
Wichtige Informationen für alle Qualifikationsgruppen wie Arztbesuch, Ambulanzbesuch, Unfall, 
Katheterwechsel, Hautschäden, Verwirrtheit, Nahrungsverweigerung usw. 
Informații importante pentru personalul de specialitate pentru situații precum: vizite medicale, vizitele 
medicale la domiciliu, în cazul unui accident, schimbarea cateterului, probleme cutanare, stare de 
confuzie, refuzul alimentației etc. 
 
Monat/Jahr (luna/anul): ________________________ 
Name (nume): ________________________________ 
Blattnr. (nr. fișei): ______________________________ 
 

Datum 
(data) 

Uhrzeit 
(ora) HZ Information 

(Informații) 
Weiterleitung an 

(trimitere/delegare către) 
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(Fișa de lucru - informații medicale)



Flussigkeitsbilanz                                Monat/Jahr (luna/anul):_______________________                                                                                                  

Stuhlprotokoll                                      Name (nume):_______________________________                                                      
(protocol: urină + excreție)                                                                                                                                          
                                                                                                         Blatt-Nr. (nr. fișei):___________________________ 
 

 
Flüssigkeit Zufuhr (Aportul lichidelor consumate)             

Flüssigkeit 
Ausfuhr (lichide 

eliminate)             
Stuhlprotokoll 

(protocol – excreție) 

Tag 
(zi) 

HZ Früh 
(dimineața) 

Mittag 
(prânz) 

Abend 
(seara) 

Nahrung*) 
(alimentație) 

gesamt 
(total) 

Inkon- 
tinenz- 

mat. 

Katheter 
**) 

(cateter)             

Zeit 
(ora) 

Kon- 
sistenz 

(consistență) 

Abführ- 
hilfe 

  ml ml ml  ml 
(Materiale 

necesare pt. 
incontinență)             

ml  ***) 
(ajutor la 
reglarea 

scaunului)             

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            

10            
11            
12            
13            
14            
15            
16            
17            
18            
19            
20            
21            
22            
23            
24            
25            
26            
27            
28            
29            
30            
31            
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LEGENDĂ:  HZ = Handzeichen (semnătura) ; F = Früh (dimineața); M = Mittag (prânz); A = Abend (seara); N = Nacht (noaptea)
  *) = Brei oder flüssige Nahnung wie Suppe, Pürree etc.; (mâncare cremă sau lichidă ca supa, piure etc.)
  **) Katheter = Ausfuhr in ml; (cateter = evaluare în ml)
  ***) Stuhl-Konsistenz (consistența excreției): o = kein Stuhl (scaun inexistent), g = wenig (scaun redus), 
            w = weich (scaun moale), f = flüssig (lichid), h = hart (solid)



D
RE

PT
PE

N
TR

U
 ÎN

G
RI

JI
RE

Du
rc

hf
üh

ru
ng

sn
ac

hw
ei

s B
et

re
uu

ng
 (P

la
nu

l d
e 

în
gr

iji
re

) 
Ku

nd
In

:(p
ac

ie
nt

)_
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 
Be

tr
eu

rIn
:(î

ng
rij

ito
r)

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
Da

tu
m

:  (
da

ta
)_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 

BZ
: _

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Tä
tig

ke
ite

n:
 (R

es
po

ns
ab

ili
tă

ți/
Sa

rc
in

i) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Zu
be

re
itu

ng
 v

on
 M

ah
lze

ite
n 

(p
re

gă
tir

ea
 m

es
el

or
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Ei

nk
au

fe
n 

(c
um

pă
ră

tu
ri)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Be
so

rg
un

ge
n 

er
le

di
ge

n 
(în

de
pl

in
ire

a 
sa

rc
in

ilo
r z

iln
ic

e)
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Be

gl
ei

tu
ng

 zu
m

 A
rz

t (
în

so
țir

e 
la

 v
izi

te
 m

ed
ic

al
e)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Te
rm

in
e 

au
sm

ac
he

n 
(e

fe
ct

ua
re

a 
pr

og
ra

m
ăr

ilo
r)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Re
ze

pt
e 

ei
nl

ös
en

 (p
re

lu
ar

ea
 re

țe
te

lo
r m

ed
ic

al
e)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ha
us

ha
lt:

 (G
os

po
dă

rie
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
St

au
bs

au
ge

n/
Bo

de
n 

w
isc

he
n 

 (a
sp

ira
t/

da
t c

u 
m

op
ul

) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

St
au

bw
isc

he
n 

 (ș
te

rs
 p

ra
fu

l) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ba
d 

un
d 

W
C 

sa
ub

er
 h

al
te

n 
 (c

ur
ăț

ar
e 

ba
ie

 +
 w

c)
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Kü

hl
sc

hr
an

k 
pf

le
ge

 (m
en

țin
er

ea
 fr

ig
id

er
ul

ui
 c

ur
at

) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

lü
ft

en
  (

ae
ris

ire
a 

ca
m

er
el

or
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Ge

sc
hi

rr
 w

as
ch

en
  (

sp
ăl

at
 v

as
e)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

M
ül

l e
nt

so
rg

en
  (

du
s g

un
oi

ul
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Kü

ch
e 

sa
ub

er
 h

al
te

n 
 (c

ur
ăț

en
ia

 b
uc

ăt
ăr

ie
i) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
W

äs
ch

ev
er

so
rg

un
g:

 (S
pă

la
tu

l r
uf

el
or

) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

W
äs

ch
e 

w
as

ch
en

 (s
pă

la
t r

uf
e)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

bü
ge

ln
 (c

ăl
ca

t r
uf

e)
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
W

äs
ch

e 
he

rr
ic

ht
en

 fü
r A

bh
ol

un
g 

 
(p

re
gă

tit
 ru

fe
 p

t. 
pr

el
ua

re
 d

e 
că

tr
e 

sp
ăl

ăt
or

ie
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Ak
tiv

itä
te

n:
 (A

ct
iv

ită
ți)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Sp
az

ie
re

n 
ge

he
n 

(m
er

s l
a 

pl
im

ba
re

) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Lo
ka

l, 
Th

ea
te

r, 
M

us
eu

m
be

su
ch

e 
(lo

ca
l, 

te
at

ru
, m

uz
eu

) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Sc
hr

ei
be

n 
vo

n 
Br

ie
fe

n 
et

c.
 (s

cr
is 

sc
ris

or
i e

tc
.) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Fr

eu
nd

e 
ei

nl
ad

en
 (i

nv
ita

ții
 p

rie
te

ni
) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Fr

eu
nd

e,
 B

ek
an

nt
e,

 F
am

ili
e 

be
su

ch
en

 (v
izi

te
 p

rie
te

ni
, 

cu
no

șt
in

țe
, f

am
ili

e)
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Sp
ie

le
 sp

ie
le

n 
(ju

ca
t j

oc
ur

i) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ko
nv

er
sa

tio
n 

be
tr

ei
be

n 
(în

cu
ra

ja
re

a 
co

nv
er

sa
ție

i) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ge
se

lls
ch

af
t l

ei
st

en
 (T

V,
 F

ot
os

…
) (

so
ci

al
iza

re
: T

V,
 p

oz
e)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ge
m

ei
ns

am
 e

in
ka

uf
en

 (m
er

s î
m

pr
eu

nă
 la

 c
um

pă
ră

tu
ri)

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Di
ng

en
 (f

ris
ie

re
n,

 B
ril

le
 p

ut
ze

n)
 (f

riz
er

ie
, c

ur
ăț

at
 o

ch
el

ar
i) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Do

ku
m

en
tie

re
n 

vo
n 

Au
ffa

lig
ke

ite
n 

im
 V

er
la

uf
sp

ro
to

ko
ll 

(O
bs

er
va

ții
 su

pl
im

en
ta

re
 c

u 
pr

iv
ire

 la
 p

la
nu

l d
e 

în
gr

iji
re

) 
 

M
el

du
ng

 b
ei

 V
er

än
de

ru
ng

 a
n 

di
e 

DG
KS

 
 

   (S
es

iză
ri/

ob
se

rv
aț

ii 
pe

nt
ru

 p
er

so
na

lu
l m

ed
ica

l/a
sis

te
nț

ă 
m

ed
ica

lă
 cu

 p
riv

ire
 la

 m
od

ifi
că

ri 
re

le
va

nt
e)

 

Durchführungsnachweis Betreuung (Planul de îngrijire)



Vitalzeichen                                            Monat/Jahr (luna/anul): _________________________ 
(semne vitale)                                                             Name(nume):_________________________________ 

       Blatt-Nr. (nr. fișei):______________________________ 
 

Tag 
(ziua) 

HZ 
(Semnătura) 

Uhrzeit 
(ora) 

Temperatur 
(temperatura) 

Blutdruck 
(tensiunea 
arterială) 

Puls 
(puls) 

Blutzucker 
(indicele 
glicemic) 

Gewicht 
(greutate) 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

31        
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Haushaltsbuch                           Dokumentation  der an die Betreuungsperson übergebenen Geldmittel 

(caietul sarcinilor casnice)              (documentarea cheltuielilor efectuate de îngrijitor/îngrijitoare) 

Datum 
(data) 

Art des Ausgaben 
(tipul cheltuielilor) 

Einnahme 
(€ primiți) 

Ausgabe 
(€ cheltuiți) 

Saldo 
(rest) 

Unterschrift 
(semnătura) 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

___________________________________________________________________________________________ 
Datum, Ort (data, localitate): 

Unterschrift Auftraggeber/Klient (semnătura contractorului/pacientului):                                 

Unterschrift Betreuerin (semnătura îngrijitor/îngrijitoarei): 
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VERLAUFSBERICHT 

 
KundIn (pacient):  

Bericht (Observații) Datum 
(Data) 

HZ 
(Semnătura) 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

DREPT
PENTRU ÎNGRIJIRE

(Raportul stării de sănătate a pacientului)



Spor la 
muncă!

www.ig24.at/ro
drept@ig24.at  sau  drept.pflege@gmail.com

 
https://www.facebook.com/dreptpentruingrijire
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