6. Mapa ingrijitorului

Mai departe va punem la dispozitie ”Mapa ingrijitorului”, cu care fiecare ingrijitor/ingri-
jitoare trebuie sa lucreze pentru a-si documenta activitatea si a oferi siguranta si profe-
sionalism colaboratorilor.

Va recomandam sa folositi ”Mapa ingrijitorului” la fiecare turnus, cu fiecare pacient cu
care lucrati. Chiar daca familia pacientului/pacientei sau agentia de intermediere nu va
solicita aceasta mapa, noi va sfatuim ca dvs. sa va documentati munca prestata. Este o
masura de siguranta in primul rand pentru dumneavoastra, avand toata munca dvs. in-
registrata in scris, dar este si o dovada de seriozitate, rigurozitate si profesionalism pen-
tru colaboratorii dvs.

Va recomandam sa pastrati originalul la dvs., iar la turnusuri sa folositi mereu copii.

Va dorim spor la munca si turnusuri usoare!

Echipa DREPT pentru ingrijire

www.ig24.at/ro

E-MAIL:
drept@ig24.at
drept.pflege@gmail.com

https://www.facebook.com/dreptpentruingrijire



Betreuungsstart (data inceperii turnusului):

Erstellt durch:

Betreuungsende (data incheierii turnusului): Datum (data):

Stammdatenblatt Klient (patele pacientului)

Vor- und Zuname
(prenume + nume)

Geburtsdatum
(data nasterii)

Adresse (adresa)

Telefon

Sozialvers. -Nr. (Nr.E-card)

Pflegestufe
(Gradul de boala)

Schliisselsafe (seif pt. cheie)

1 ja [ nein

Notrufsystem (sistem pt. urgente)

] ja [ nein

Andere Dienste
(alte servicii)

Notfallverstéindigung (persoana de contact in caz de urgenta)

Vor- und Zuname
(prenume + nume)

Ansprech-/Bezugsperson
(apartinatorul legal al pacientului)

Adresse (adresa)

Telefon

E-Mail

Arzt

(datele de contact ale doctorului)

Andere
(Alte informatii / persoane de
contact)




Aceste informatii trebuie completate de catre pacientul/pacienta dvs. sau de catre
reprezentatul/reprezentanta legala.

Betreuungsstart (data inceperii turnusului):

Erstellt durch: (semnatar/semnatara)

Betreuungsende (data incheierii turnusului): Datum (data):

Anamnese (Anamneza pacientului/pacientei)

Gradul de mobilitate:
Mobilitat

Abilitati de orientare:
Orientierung

Reguli alimentare
Nahrungsaufnahme

Excretie
Ausscheidung

Abilitati de comunicare
Kommunikation

Igiena corporala
Korperpflege

Conditia cutanara
Haut

Respiratie
Atmung

Alergii
Allergien

Abilitati de vedere
si de auz
Seh- u. Horkraft

Somn
Schlafen

Alte informatii
Sonstiges




Turnusplan (programul turnusurilor) Handzeichenliste (registru ingrijitor)

Vor- und Zuname von b's Datum Vor- und Zuname HZ
(prenume + nume) (din data de) f:lz?c;illen) (data) (prenume + nume)

Anordnungs- und Medikamentenblatt (programa aranjamentului medical si
a planului de medicamentatie)

Beginn Ende

Datum Medikament Arzt Dosierung Flm| Al N | Datum

(din data (medicamentatie) (doctor) (dozaj) (pan3 in
de) data de)

LEGENDA: Hz= Handzeichen (Semnatura); F = Friih (dimineata); M = Mittag (pranz); A = Abend (seara);
N = Nacht (noaptea)



INFORMATIONSBLATT (Fisa de lucru - informatii medicale)

Wichtige Informationen fur alle Qualifikationsgruppen wie Arztbesuch, Ambulanzbesuch, Unfall,
Katheterwechsel, Hautschaden, Verwirrtheit, Nahrungsverweigerung usw.

Informatii importante pentru personalul de specialitate pentru situatii precum: vizite medicale, vizitele
medicale la domiciliu, in cazul unui accident, schimbarea cateterului, probleme cutanare, stare de
confuzie, refuzul alimentatiei etc.

Monat/Jahr (luna/anul):
Name (nume):
Blattnr. (nr. fisei):

Datum | Uhrzeit Information Weiterleitung an
HZz .. - ;
(data) (ora) (Informatii) (trimitere/delegare catre)




Flussigkeitsbilanz
Stuhlprotokoll

(protocol: urina + excretie)

Monat/Jahr (luna/anul):

Name (nume):

Blatt-Nr. (nr. fisei):

Fliissigkeit Zufuhr (Aportul lichidelor consumate)

Fliissigkeit
Ausfuhr (lichide
eliminate)

Stuhlprotokoll
(protocol — excretie)

Tag
(zi)

HZ

Frih

(dimineata)

Mittag

(pranz)

Abend

(seara)

Nahrung*)

(alimentatie)

gesamt
(total)

Inkon-
tinenz-
mat.

Katheter
**)

(cateter)

Zeit
(ora)

Kon-

sistenz
(consistentd)

Abfihr-
hilfe

ml

ml

ml

ml

(Materiale
necesare pt.
incontinenta)

ml

***)

(ajutor la
reglarea
scaunului)
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LEGENDA:

HZ = Handzeichen (semnatura) ; F = Frih (dimineata); M = Mittag (prénz); A = Abend (seara); N = Nacht (noaptea)

*) = Brei oder flissige Nahnung wie Suppe, Plrree etc.; (méncare crema sau lichida ca supa, piure etc.)
**) Katheter = Ausfuhr in ml; (cateter = evaluare Tn ml)
***) Stuhl-Konsistenz (consistenta excretiei): o = kein Stuhl (scaun inexistent), g = wenig (scaun redus),

w = weich (scaun moale), f = flissig (lichid), h = hart (solid)




Durchfiihrungsnachweis Betreuung (planul de ingrijire)
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Vitalzeichen

Monat/Jahr

Name
Blatt-Nr.

Tag

HZ

Uhrzeit

Temperatur

Blutdruck

Puls

Blutzucker

Gewicht
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Haushaltsbuch Dokumentation der an die Betreuungsperson libergebenen Geldmittel

(caietul sarcinilor casnice) (documentarea cheltuielilor efectuate de ingrijitor/ingrijitoare)
Datum Art des Ausgaben Einnahme Ausgabe Saldo Unterschrift
(data) (tipul cheltuielilor) (€ primiti) (€ cheltuiti) (rest) (semnatura)

Datum, Ort (data, localitate):
Unterschrift Auftraggeber/Klient (semnatura contractorului/pacientului):

Unterschrift Betreuerin (semnatura ingrijitor/ingrijitoarei):



Kundin (pacient):

VERLAUFSBERICHT

(Raportul starii de sanatate a pacientului)

Bericht (Observatii)

Datum
(Data)

HZ
(Semnatura)




DREPI

PENTRU INGRIJIRE

www.ig24.at/ro
drept@ig24.at sau drept.pflege@gmail.com

https://www.facebook.com/dreptpentruingrijire





