
FORUMTHEATERWORKSHOPS FÜR PERSONENBETREUER*INNEN

Sie sind oder waren als Personenbetreuer*in in Österreich tätig?

Sie wollen ihre Erfahrungen in der 24-Stunden-Personen Betreuung in einer angenehmen 
Umgebung mit Gleichgesinnten teilen und dabei etwas Geld verdienen?

Sie kennen die Herausforderungen der Arbeit, haben Erfahrungen mit der Bürokratie, 
unzureichender sozialer Absicherung und belastenden Situationen? Sie möchten auch Ihre 
schönen Erfahrungen teilen?

Sie möchten sich bei einem Theaterprojekt beteiligen, das prekäre Arbeitssituationen von 
Personenbetreuer*innen sichtbar macht und zur Verbesserung der Situation auf politischer 
Ebene beitragen will?

InterACT,  IG24 und  inspire laden zu drei Forumtheaterworkshops ein –
Machen Sie bei einem davon mit!

Sie müssen über das Theaterspielen nichts wissen!

Wichtig ist nur, die ganze Workshop-Zeit dabei zu sein. 
Wichtig ist die Bereitschaft, eigene Erfahrungen einzubringen und mit anderen zu teilen.

TEMESWAR / TIMIȘOARA (RUMÄNIEN)
12. AUGUST, 14 :00 – 13. AUGUST 2025, 18:00
www.hotelcasadelarosa.ro/de/

oder

PAYERBACH (NIEDERÖSTERREICH)
26. AUGUST, 14:00 – 28. AUGUST 2025, 10:00
www.payerbacherhof.at

oder

GRAZ (STEIERMARK)
16. SEPTEMBER, 14:00 – 18. SEPTEMBER 2025, 10:00 
www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/100810762/DE

GETEILTESLEBEN

http://www.hotelcasadelarosa.ro/de/ 
https://www.payerbacherhof.at/
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/100810762/DE/
https://www.interact-online.org/aktuell/geteiltes-leben


Wir werden uns über einfache Theaterspiele und -übungen, die Spaß machen, kennenlernen. 

Dabei stimmen wir uns auf das Thema „Herausforderungen in der ‚24-Stunden‘-Personenbetreu-
ung“ ein. Die Teilnehmer*innen tauschen sich über ihre Arbeitserfahrungen in der Personenbetreu-
ung aus und entwickeln dazu kurze Theater-Szenen. 

Gemeinsam suchen wir nach Möglichkeiten der Verbesserung.

Die Ergebnisse dieses Workshops fließen in die Erarbeitung eines Forumtheaterstückes ein, 
das im November 2025 aufgeführt wird. Beim Forumtheater wird gemeinsam mit dem Publikum 
nach Veränderungen und Lösungen gesucht.

Die Arbeitssprache ist Deutsch (bei Bedarf Englisch). 
Dolmetscher*innen für Rumänisch und Slowakisch sind anwesend.
Alle Informationen/Beiträge werden anonymisiert und vertraulich behandelt!

Wir freuen uns auf Sie! 
Wenn Sie beim Workshop mitmachen, wohnen Sie in einem schönen Hotel mit Vollpension. 
Weiters erhalten Sie 150 €. Wir beteiligen uns an den An- und Abfahrtskosten und unterstützen 
Sie bei der Organisation der An- und Abreise. 
Das ist unser Danke für Ihren Aufwand.

Aufgrund beschränkter Teilnehmer*innenanzahl (max. 12 Personen pro Workshop) 
ist es notwendig, sich für den Workshop schriftlich anzumelden.
ACHTUNG! – Anmeldeschluss beachten (siehe Anmeldebogen)

GETEILTESLEBEN

https://www.interact-online.org/aktuell/geteiltes-leben


Was ist Forumtheater?
Heraufordernde Konflikte und Probleme werden szenisch dargestellt. Gemeinsam werden Lö-
sungen und Veränderungsideen durch Mitspielen ausprobiert. Forumtheater ist eine Methode 
des Theaters der Unterdrückten nach Augusto Boal.

Was macht InterACT?
InterACT ist eine professionelle Theater- und Kulturinitiative, die Theater für eine Kultur des 
Dialogs und des Zusammenlebens, für Empowerment und Partizipation sowie für gesellschaft-
lichen Wandel nutzbar macht. 
www.interact-online.org

Was macht die IG 24?
Die IG24 ist eine Initiative für Gerechtigkeit in der Personenbetreuung in Österreich. Sie ist
ein selbstorganisierter, von Aktivist*innen unterstützter überparteilicher Verband, der berät
und die Interessen der Berufsgruppe in umfassender Weise vertritt.
www.ig24.at

Was macht inspire?
inspire – Bildung und Beteiligung engagiert sich für gesellschaftliche Vielfalt sowie für Empow-
erment von benachteiligten Personengruppen. 2023 – 2025 wurde das Projekt „Zuversicht“ zur 
Stärkung der Gesundheitskompetenz von Personenbetreuer*innen umgesetzt.
www.inspire-thinking.at/projekte/zuversicht 

Fördergeber*innen Temeswar / Timișoara

Fördergeber*innen Payerbach, Graz

Dieser Forumtheaterworkshop ist Teil eines größeren politisch-partizipativen Theaterprojektes, welches für die Jahre 2025 – 2027 konzipiert 
ist. Dabei werden prekäre Arbeitsbedingungen von 24-Stunden-Personenbetreuer*innen und deren Auswirkungen sichtbar gemacht 
und Vorschläge für die Politik entwickelt. Der Workshop ist zudem Teil des InterACT-Projektschwerpunktes 
Perspektivenwechsel & Handlungsräume 2025.

GETEILTESLEBEN

https://www.interact-online.org/
https://ig24.at/de/
https://inspire-thinking.at/projekte/zuversicht/
https://www.interact-online.org/aktuell/geteiltes-leben


ANMELDEBOGEN

Ich möchte gerne an folgenden Forumtheaterworkshops teilnehmen – bitte ankreuzen:

Temeswar/Timișoara (Rumänien), 12. – 13. August 2025

Payerbach (Niederösterreich), 26. – 28. August 2025

Graz (Steiermark), 16.– 18. September 2025

Eine durchgehende Anwesenheit ist mir möglich

Ich kann mich gut auf Deutsch verständigen

Name:

Telefon:

E-Mail:

Mein Herkunftsland:

Wohn- bzw. Arbeitsort 
in Österreich:

Arbeitserfahrung als Personenbetreuer*in Österreich:  Jahre

Alter:  Jahre

Ich möchte beim Forumtheaterworkshop mitmachen, weil:

ACHTUNG! – Bitte rechtzeitig ausfüllen und per E-Mail senden an: office@interact-online.org oder 
per WhatsApp an: +43 650 72 09 350
Alle, die sich anmelden, erhalten zeitgerecht Rückmeldung, ob sie einen Platz im Workshop bekommen.
Die hier gemachten Angaben zur Person unterliegen dem Datenschutz und werden nicht veröffentlicht.

Anmeldeschluss:

für den Workshop in Temeswar / Timișoara, RO: 23. Juli 2025
für den Workshop in Payerbach, NÖ: 24. Juli 2025
für den Workshop in Graz, Stmk: 14. August 2025

GETEILTESLEBEN

https://www.interact-online.org/aktuell/geteiltes-leben
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